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Di cosa ci occupiamoDi cosa ci occupiamoDi cosa ci occupiamoDi cosa ci occupiamo    

 

L'Ape Regina Soc. Coop. a r. l. nasce all'inizio del 1999 con l'obiettivo di unificare le esperienze professionali che si erano fino a 

quel momento formate intorno ai servizi turistici, didattici e di formazione. L’iniziativa si sviluppa seguendo le linee di un 

progetto condiviso dagli enti locali e orientato a creare un’impresa che, attraverso la qualificazione professionale, creasse 

nuove opportunità di lavoro e professionalità. 

I suoi scopi istituzionali rientrano all'interno delle seguenti aree tematiche: la valorizzazione e promozione del patrimonio 

storico e ambientale attraverso il potenziamento del turismo culturale, la gestione di alcune strutture museali locali e di beni 

culturali, la promozione artistica e di attività del tempo libero, la progettazione, promozione e realizzazione di workshop 

tematici, convegni, campagne promozionali. 

La collaborazione con il Comune di Acquapendente e la Riserva Naturale Monte Rufeno ha portato L'Ape Regina ad essere il 

referente principale dei servizi turistici, didattici e promozionali del territorio, attraverso l'affidamento e la gestione del Centro 

Visite, del Centro per l'Educazione Ambientale, del Museo del Fiore, del Felceto (Casa delle tradizioni contadine), del Museo 

della Città, del Laboratorio della Ceramica e delle Arti Applicate, del Cinema Olimpia, del Teatro Boni e l'Anfiteatro Cordeschi.  

 

Lavoriamo prevalentemente con gruppi su prenotazione dei quali curiamo l’intero soggiorno ed i nostri principali clienti sono: 

gruppi scolastici, dopolavoro, circoli culturali, associazioni sportive o di settore prettamente naturalistico. Le attività 

giornaliere richiamano turisti di ogni genere dall’esperto di botanica alla famiglia in cerca di relax. 

 

Le attività che la Cooperativa propone, nascono dagli stimoli che il territorio offre, partendo dalla sua ricchezza in 

biodiversità, dalle tracce della storia fino alle tradizioni ed al folclore, intrecciando attività didattiche e turistiche e 

consolidando in questo modo lo stretto rapporto instaurato con la popolazione. 

Didattica 

Progetti 

Energie rinnovabili 

Turismo e cultura 

Educazione alla 

sostenibilità 
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La didatticaLa didatticaLa didatticaLa didattica    

L’Educazione Ambientale 

 

Le suddette attività hanno come scenario privilegiato la Riserva Naturale Monte Rufeno, grazie alla gestione da parte della Cooperativa delle strutture 

e delle attività didattiche ed escursionistiche. 

L’inserimento delle nostre iniziative didattiche, escursionistiche e turistiche in una realtà come la Riserva, ha avuto l’indubbio vantaggio di operare in 

un contesto in cui la divulgazione delle tematiche ambientali e la valorizzazione della memoria storica degli abitanti costituisce uno degli scopi istitutivi 

dell’Ente. 

La stretta collaborazione con il Direttore del Museo del Fiore, il Direttore della R. N .Monte Rufeno e con il personale della Riserva che si è occupato di 

didattica fin dall’istituzione dell’area protetta, ci ha consentito di ampliare le nostre opportunità sia nei confronti dell’utenza scolastica e turistica, sia 

nella realizzazione di progetti finanziati da Enti Pubblici e Istituzioni private. 

Le proposte didattiche di educazione ambientale hanno come obiettivi la trasmissione di valori di rispetto per la natura e utilizzo consapevole delle 

risorse, attraverso la sperimentazione diretta ed emozionale, piuttosto che attraverso un sapere nozionistico. 
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Le attività didattiche avvengono infatti a diretto contatto con l’ambiente naturale, considerato come strumento per creare una nuova coscienza e un 

nuovo modo per rapportarsi con la natura, in una logica di valorizzazione della diversità biologica e del patrimonio storico e culturale locale. 

 

Le Tradizioni Contadine 

Le attività hanno come obiettivo principale la riscoperta delle Tradizioni Contadine e la ricerca delle nostre radici più recenti, per non dimenticare i 

modi di vivere, gli usi e per leggere le tracce ancora visibili sul territorio di quell’antica cultura. 

Una struttura destinata ad attività culturali, didattiche e ricreative è il Felceto – Casa delle tradizioni contadine della R.N.M.R. Il casale, completato 

negli arredamenti secondo la tipologia tradizionale della casa mezzadrie dei primi del Novecento, è in grado di ospitare gruppi di visitatori. Questi, 

attirati dalla ricostruzione scenica e dagli elementi naturali che circondano la struttura, partecipano attivamente al forte legame con la terra della 

popolazione aquesiana. 

Le attività svolte sono state: 

- week-end tematici sulle fasi di vita contadina (festa della tramuta, la carbonaia di notte, il grano e la cottura del pane, ecc.); 

- collegamento al circuito delle fattorie didattiche della R.N.M.R. con visite ad aziende biologiche certificate 

- iniziative culturali di vario tipo (teatro di marionette, incontri letterari, collaborazioni con il Museo Naturalistico del Fiore di Torre Alfina). 

La cooperativa sociale Radici, attuale gestore della struttura, con la cooperativa L’Ape Regina ha intenzione di sviluppare ulteriormente il ventaglio 

delle iniziative: 

- con un calendario di appuntamenti fissi che ripropongano durante l’intero arco dell’anno le fasi stagionali di vita contadina (festa della tramuta, la 

carbonaia di notte, ecc.); 

- partecipazione a rassegne culturali ed artistiche (festival del teatro di figura e marionette, viaggio nella civiltà contadina ed artigiana); 

- non ultimo rendere la struttura, come già fatto in passato, viva e vivace (accoglienza ed ospitalità per gruppi organizzati, tipo scout), 

- per avvicinarsi il più possibile ad un concetto non museale dell’abitare e della casa. 
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L’Archeologia Sperimentale 

Le attività di Archeologia Sperimentale vengono realizzate nell’area di scavo simulato adiacente la Torre Julia de Jacopo, Centro Visite della R. N. 

Monte Rufeno, e al Museo della Ceramica Medioevale e Rinascimentale. 

I programmi intendono far accostare gli alunni alle attività degli uomini antichi, ricostruendone le condizioni di vita e il lento progresso tecnico. 

La funzione di insegnamento e di ricerca viene realizzata attraverso lo studio dei reperti e la loro riproduzione attraverso simulazioni, in maniera da far 

rivivere il passato attraverso esperienze dirette, piuttosto che con un approccio frontale. 

 

4 - I luoghi nei quali si svolgono le attività didattiche e ricreative 

Le attività di didattiche si svolgono prevalentemente all’interno della Riserva Naturale Monte Rufeno, in particolare le strutture e i beni gestiti dalla 

Cooperativa L’Ape Regina sono: 

 

∼ Museo del Fiore di Torre Alfina  

∼ Il Felceto (Casa delle tradizioni contadine)  

∼ Centro di Educazione Ambientale della R. N. Monte Rufeno  

∼ Sentieri Natura ed Escursionistici della R. N. Monte Rufeno  

∼ Museo della Terra di Latera  

∼ Area di archeologia sperimentale della Torre Julia de Jacopo di Acquapendente  

∼ Laboratorio della Ceramica e delle Arti applicate di Acquapendente  

∼ Pullman da 27 posti per i trasporti inerenti alle attività  

 

Le strutture gestite da altre Società, con le quali è in atto un rapporto di collaborazione consolidato da anni, sono: 
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∼ Strutture ricettive della Riserva (6 casali in pietra, ristrutturati per la ricezione, con stanze da 2-4 posti letto con bagno in camera  

∼ Strutture ricreative della Riserva (maneggio, ecc.)  

∼ L’Osservatorio astronomico di Monte Rufeno 

∼ Il Museo del Brigantaggio di Cellere 

∼ Il Museo della Terra di Latera 

 

5 - Descrizione delle Attività 

Segue un elenco per punti delle attività didattiche, turistiche, formative e scientifiche realizzate dalla Cooperativa L’Ape Regina, in collaborazione con 

la Cooperativa Radici, comprensive delle strutture in gestione e dei progetti ed attività realizzati dal 1999 ad oggi. La maggioranza dei servizi forniti ai 

privati viene rinnovata di anno in anno, avendo un ottimo riscontro da parte degli utenti. 

 

5.1 - Attività Didattiche e Musei 

 

∼ Progettazione e realizzazione di tutte le attività didattiche che si realizzano all’interno e per conto delle seguenti strutture museali: Museo 

Naturalistico del Fiore di Torre Alfina, del Museo della Città di Acquapendente e del Casale Felceto (Casa-Museo delle Tradizioni contadine)  

∼ Realizzazione progetti e collaborazioni didattiche con la direzione del Museo della Terra di Latera e del Museo del Brigantaggio di Cellere 

∼ Realizzazione progetti e collaborazioni didattiche con la direzione dell’Osservatorio Astronomico di Monte Rufeno 

∼ Gestione del Centro di Educazione Ambientale della Riserva Naturale Monte Rufeno come sede per la programmazione e gestione delle attività  

∼ Attività giornaliere e campi scuola per Scuole pubbliche e private del territorio nazionale, contattate tramite spedizione del nostro Catalogo di 

proposte didattiche, visita del sito internet, visita al Museo del Fiore ed informazioni presso il Centro Visite  

∼ Attività giornaliere e campi natura finanziati dall’Agenzia Regionale dei Parchi del Lazio, rivolti a ragazzi, anziani e disabili, inseriti nei progetti 

“Giorni Verdi”.  

∼ Attività giornaliere e campi natura promossi e finanziati dalle Amministrazioni di Comuni limitrofi  
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∼ Attività giornaliere e campi natura rivolti ad Associazioni private (associazioni sportive, Associazione Giovani Diabetici, ecc.) contattate 

tramite spedizione del nostro Catalogo di proposte didattiche, visita del sito internet, visita al Museo del Fiore ed informazioni presso il Centro 

Visite  

∼ Attività giornaliere e campi natura rivolti ad Associazioni che operano nel campo del sociale, contattate tramite visita del sito internet, visita al 

Museo del Fiore, fruizione degli altre strutture della Riserva (casali, centro equestre, ecc.) ed informazioni presso il Centro Visite  

∼ Attività escursionistiche e visite guidate alle strutture museali per studenti universitari e ricercatori.  

∼ Corsi di formazione ed aggiornamento professionale per gli insegnati e per gli operatori interni  
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I progetti didattici 
 

∼ Organizzazione e realizzazione dei progetti didattici e degli allestimenti museali (pannellistica, pubblicazioni di divulgazione, promozione, 

convegni, giornate di studio e campagne informative) promossi dalla Direzione del Museo del Fiore:  
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∼ “Al Museo con la regina dei fiori”  

∼ “Etno – memo – botanica”  

∼ “Al Museo con Bombilio”  

∼ “Riciclo e riutilizzo”  

∼    la collana dei Taccuini e Quaderni didattici del Museo del Fiore  

∼ “Didatticamente Fiori”  

∼ “Il Museo in Classe”  

 

Organizzazione e realizzazione di progetti didattici e culturali in collaborazione con la Direzione del Museo della Terra di Latera e del Museo del 

Brigantaggio di Cellere 

 

Organizzazione e realizzazione di pacchetti didattici do educazione al Consumo Consapevole, promossi da UniCoop Tirreno  

 

Organizzazione e realizzazione di progetti didattici in collaborazione con il Sistema Museale del Lago di Bolsena in particolare: Il progetto Si.Mu.La.Bo. 

come progettisti, coordinatori e gruppo capofila dell’intero sistema  

 

Organizzazione e realizzazione di progetti didattici e laboratori artistici in collaborazione con il Sistema Bibliotecario del Lago di Bolsena  

 

Organizzazione e realizzazione di progetti didattici finanziati da Istituzioni private  

 

Partecipazione al progetto “Lazioscuola”  

 

Partecipazione alla realizzazione di attività all’interno del progetto di carattere nazionale “Settimana scientifica” a cui annualmente il Museo del Fiore 

aderisce  

 

Progetti di Formazione  

 

Progetto di formazione Leader II “Laboratorio per l’Ambiente”, in collaborazione con Consorzio Servizi di Viterbo.  

 

Progetto di formazione GAL Alta Tuscia “Creazione di un network europeo per la valorizzazione dei paesaggi tipici”, in collaborazione con le riserve di 
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Monte Rufeno e Selva del Lamone.  

 

Progetto di formazione GAL Alta Tuscia “Agro ambientale perle scuole medie in collaborazione con il Consorzio Servizi di Viterbo.  

 

Progetto Terza Area in collaborazione con IPSIA Acquapendente: “Come Funziona un ecosistema”  

 

“Produzione, gestione e utilizzo della energia elettrica”  

 

“La depurazione delle Acque”  

 

 

Lezione di Business plan durante lo stage del Corso di Formazione Professionale “Tecnico delle acque” organizzato dalla Comunità Montana tenutosi 

all’agriturismo Buonumore.  

 

Stage finale del Corso di Formazione Professionale “Operatori di Internet per il turismo”  

 

 

Progetti Scientifici 
 

∼ Progetto: controllo e contenimento del nucleo del cinghiale nella Riserva Naturale Monte Rufeno.  

∼ Vari interventi dei nostri operatori all’interno di stage formativi tenuti da altri istituti su Monte Rufeno, tra cui figura anche l’Agenzia 

Regionale Parchi.  

∼ Progetto: gestione dei siti di reintroduzione e ripristino controllato delle popolazioni del gambero da fiume.  
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Attività Agricole e di trasformazione dei prodotti 

 

7.1 - La gestione degli oliveti 

La gestione degli oliveti all’interno della Riserva Naturale Monte Rufeno con tecniche di agricoltura biologica, con certificazione da parte 

dell’organismo di controllo ICEA, ha consentito di recuperare antichi oliveti situati nelle prossimità di alcuni casali e visitabili agevolmente in quanto 

vicini alla sentieristica di accesso all’Area Protetta. La superficie attualmente recuperata è di circa 4 ettari; se maggiormente coadiuvati dall’Ente, 

sarebbe nostra intenzione incrementare tale superficie. 

Questo sulla base delle seguenti considerazioni: 

- gli oliveti, con i loro sesti d’impianto (oliveti – prati pascolo) e assortimenti varietali, costituiscono un significativo elemento del paesaggio rurale 

tradizionale; 

- la vicinanza oliveto – casa contadina completa quell’immagine di podere mezzadrile caratteristico delle nostre zone collinari; 

- avere un prodotto di qualità, in questo caso un olio extra vergine d’oliva biologico, valorizza l’offerta complessiva. 

Nel corso degli anni in cui la Cooperativa L’Ape Regina ha gestito gli oliveti sono emerse numerose difficoltà da risolvere: 

- incrementare i quantitativi di raccolto per effettuare delle economie di scala; 

- contenere con una maggiore compartecipazione dell’Ente, i costi necessari per effettuare le varie operazioni colturali che risultano elevate per la 

difficoltà di raggiungere gli oliveti distanti dal centro abitato; 

- un maggiore presenza da parte dell’Ente, nell’espletare l’iter burocratico-amministrativo necessario all’ottenimento della 

certificazione e alle successive fasi d’imbottigliamento ed etichettatura. 

 

7.3 - I prodotti della Riserva Naturale Monte Rufeno 

Per promuovere l’area protetta quale modello di sviluppo sostenibile da anni la cooperativa ha sviluppato, in collegamento con il Centro Visite della 

R.N.M.R., un settore di produzione che consiste nell’etichettatura, il confezionamento e in alcuni casi anche raccolta e poi vendita di prodotti raccolti 

all’interno dell’Area Protetta che vengono commercializzati con i seguenti loghi: 
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- marchio dell’Area Protetta; 

- marchio AIAB e della CE che garantisce la provenienza biologica; 

- marchio collettivo “Natura in Campo” (già riconosciuto per olio, vini, legumi, miele) del Sistema regionale delle Aree Protette del Lazio (ARP Lazio); 

- logo della Cooperativa L’Ape Regina (sui erbette e liquori ) 

- marchio di agricoltura biologica (sull’olio) 

In particolare, la presenza nell’ambito delle attività di momenti di socializzazione in cui sono previsti spuntini o pranzi al sacco, viene apprezzato dal 

visitatore e dai ragazzi il poter degustare i “sapori del parco” nei luoghi dove tali prodotti hanno origine. 
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8 – Le strutture museali 
 

∼ Gestione delle aperture ordinarie e straordinarie delle seguenti strutture museali: Museo Naturalistico del Fiore di Torre Alfina, Museo della Città di 
Acquapendente, Casale Felceto (Casa-Museo della civiltà contadina)  

∼ Progettazione e realizzazione delle diverse tipologie di visite guidate all’interno delle stesse strutture  

∼ Realizzazione di Workshop per docenti, corsi di formazione di vario livello  
 
 
9 – Il Centro Visite e il Centro di Educazione Ambientale  
 

∼ Promozione e divulgazione delle attività culturali del territorio dell’Alto Viterbese nei confronti dell’utenza turistica, e residenziale.  
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∼ Organizzazione di itinerari turistici e culturali con escursioni e visite guidate alle strutture museali, alle aree attrezzate della Riserva, lungo i percorsi cittadini 
e nelle altre realtà Museali con le quali la Cooperativa collabora, per gruppi turistici sia auto-gestiti che organizzati come gite turistiche  

∼ Organizzazione e realizzazione di progetti turistici rivolti alla popolazione aquesiana tra cui:  

∼ Seconda edizione: “Canti e balli nell’aia”  

∼ Seconda edizione: “All’Antico mulino”  

∼ Allestimento, di aree adibite alla promozione turistica all’interno delle varie manifestazioni locali (con organizzazione di relativi laboratori artistici) tra cui:  

∼ “Festa della civiltà contadina e artigiana”  

∼ “I Pugnaloni”  

∼ “Antica Fiera delle campanelle”  
 

∼ Realizzazione presso i Musei Territoriali con i quali la Cooperativa collabora di allestimenti per vari eventi culturali  

∼ Realizzazione presso le “feste di paese” dei comuni limitrofi di allestimenti e vari momenti di intrattenimento per bambini e adulti  

∼ Partecipazione a fiere di settore per la promozione dell’area e la raccolta di materiale informativo del territorio limitrofo.  
 
 
10 – Il Laboratorio della Ceramica 
 

∼ Laboratori tematici durante le principali feste tradizionali  

∼ Laboratori di avvicinamento all'arte di ricerca e sperimentazione artistica per adulti e bambini  
 
11 – Il Cinema  
 

∼ Sala proiezioni  

∼ Attività di prima visione  

∼ Retrospettive tematiche  

∼ Eventi integrati di musica, cinema e teatro  

∼ Seminari e stage 

∼ Convegni e Workshop  

∼ Mostre a tema (storia del cinema italiano)  

∼ Film d’essai  

∼ Proiezioni di film a tema in collaborazione con le scuole del territorio  

∼ Turismo congressuale  

∼ Progettazione e organizzazione di mostre convegni seminari presentazione di libri e pubblicazioni  
 
 
12 – Il Teatro e l’Anfiteatro Cordeschi 
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∼ Collaborazione con l'Associazione Culturale Te.Bo. per la gestione del Teatro Bono e dell'Anfiteatro Cordeschi durante le stagioni teatrali: organizzazione di 
eventi teatrali, laboratori teatrali, eventi culturali, spettacoli, concerti, anche all’interno delle aree protette  

 
 
13 – Progetti turistici e rapporti con i Comuni e Enti preposti  
 
La Cooperativa in sinergia con il Comune di Acquapendente ha promosso e diretto numerosi progetti rivolti alla sensibilizzazione della popolazione alle tematiche del 
risparmio energetico e delle energie alternative realizzando campagne informative mirate tra cui il progetto del 2003 sulla divulgazione del nuovo progetto Comunale 
sulla Raccolta differenziate “porta a porta”, contattando personalmente più di 400 famiglie del solo centro storico. 
Nell’ultimo anno ha curato la stesura di un questionario-intervista rivolto alla popolazione per la raccolta dati di 1000 intervite su tematiche legate al nuovo 
programma comunale, realizzando il quale sono stati a contatto con la popolazione sia aquesiana del delle due frazioni per oltre 5 mesi.  
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Educazione alla sostenibilitàEducazione alla sostenibilitàEducazione alla sostenibilitàEducazione alla sostenibilità    
 
La Cooperativa “L’Ape Regina” promuove campagne per il risparmio energetico e la diffusione delle energie rinnovabili rivolte agli Enti Pubblici e ai 

privati cittadini. 

Gli Enti Pubblici, aderendo alle iniziative proposte e fornendo il proprio patrocinio, consentono ai propri cittadini risparmio economico ed una migliore 
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qualità ambientale. 

La Cooperativa fornisce alle Amministrazioni i seguenti servizi: 

 

∼ Redazione di bandi per raccogliere le manifestazioni di interesse dei cittadini e delle aziende che vorranno aderire alla campagna  

∼ Informazione dei cittadini sui metodi e gli incentivi per il risparmio energetico  

∼ Individuazione, tramite sopralluogo a cura di tecnici esperti, del la fattibilità degli impianti fotovoltaici  

∼ Progettazione preliminare, definitiva ed esecutiva degli impianti fotovoltaici.  

∼ Individuazione di fornitori ed installatori per gli impianti che si rivelino tecnicamente ed economicamente realizzabili  

∼ Fornitura di un adeguato supporto tecnico durante la fase di installazione degli impianti  

∼ Fornitura di assistenza amministrativa nei rapporti con la società fornitrice di energia elettrica (ENEL) e del gestore del sistema elettrico (GSE), 

quale ente incaricato del rilascio del contributo in “conto energia” ai sensi della normativa vigente  

∼ Azioni di verifica finale, sui singoli impianti, relativa alla completezza e regolarità della documentazione tecnica amministrativa dell’impianto  

∼ Monitoraggio dell’impianto per 3 anni  

∼ Manutenzione dell’impianto per un numero di anni concordato 
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